
LYCEE LOUIS VICAT 
2 place Marsalès 

46200 - SOUILLAC 
 

 

 

 

MENUS 
 

 

 

 

 

 

PETIT DEJEUNER 
 

 

 

 

DEJEUNER 

 

 

DINER 
 

 

 

 

LUNDI 
13 

 

 

 

CAFE – LAIT 

CHOCOLAT – THE 

BEURRE – CONFITURE 

CEREALES 

YAOURT - FRUIT 

 
 

SALADE JURASIENNE 
OU SALADE DE TOMATES 

SAUCISSE GRILLEE/POISSON 
H. VERTS/CAROTTES 

CREME BRULEE/MOUSSE 

 
 

ŒUFS MIMOSA 
ESCALOPE DE DINDE 

PATES 
YAOURT BIO 

 

 

 

MARDI 
14 

 

 
CAFE – LAIT 

CHOCOLAT – THE 

BEURRE – CONFITURE 

CEREALES 

YAOURT - FRUIT 

 
 

RADIS/CONCOMBRE A LA CREME 
BLANC DE POULET SCE BASQUAISE 

RIZ/TOMATES PROVENCALE 
FROMAGE 

FRUIT 

 
 

BETTERAVES ROUGES/MAÏS 
JALOUSIE AU FROMAGE/JAMBON 

POELEE 
SALADE DE FRUITS 

 

 

 
MERCREDI 

15 
 

 

 

 

CAFE – LAIT 

CHOCOLAT – THE 

BEURRE – CONFITURE 

CEREALES 

YAOURT - FRUIT 

 
 
 

PAMPLEMOUSSE/AVOCAT AU THON 
LEGUMES FARCIS 

GLACE 

 
 

CHARCUTERIE OU CRUDITES 
CALAMARS A LA ROMAINE 

GRATIN D’AUBERGINES 
SEMOULE AU CARAMEL 

 

 

 

JEUDI 
16 

 

 

CAFE – LAIT 

CHOCOLAT – THE 

BEURRE – CONFITURE 

CEREALES 

YAOURT - FRUIT 

 
CAROTTES RAPEES A L’ORANGE 

OU SALADE A LA GRECQUE 
GOULASH A LA BIERE 

POMMES SAUTEES/FONDS ARTICHAUTS 
POELES 
FRAISES 

 

 
FRIAND 

OMELETTE 
RATATOUILLE 

FONDANT CHOCOLAT 
CREME ANGLAISE 

 

 
 

VENDREDI 
17 

 

 

CAFE – LAIT 

CHOCOLAT – THE 

BEURRE – CONFITURE 

CEREALES 

YAOURT - FRUIT 

 
 

CHARCUTERIE/SALADE COMPOSEE 
POISSON PANE/TRUITE 

FENOUIL/GARNITURE DE PRINTEMPS 
YAOURT OU LIEGEOIS 

 

  
 
La Proviseure,                                                    La Gestionnaire, 
Stéphanie BRONQUART          Sandrine JAHIER    

 

 
Semaine du 13/05  AU  17/05/2019 

 


