
RAID ACADÉMIQUE COLLÈGES

RAID ACADEMIQUE COLLEGES

3 Associations Sportives du Lot ont participé au
championnat académique de raid qui s'est
déroulé dans le Tarn le mercredi 17 Novembre.

Des épreuves de Trail, VTT, Course
Orientation, Run&Bike, VTT orientation se sont
enchainées tout au long de la journée.

Beaucoup de fatigue mais aussi du bonheur
d'avoir dépasser ses limites

Résultats :

- Collège Orlinde - Bretenoux : 16ème 
- Collège Pompidou - cajarc : 19ème
- Collège 7 Tours - Martel : Non classé suite à
la perte de leur puce électronique

Félicitations à toutes ces AS

CONTACT

Téléphone : 06 74 93 69 78
E-mail : unss.46@ac-toulouse.fr ou
sd046@unss.org
Site Web : www.unss.org
Facebook : @UNSS lot
Instagram : @unss.lot

NOVEMBRE : MOIS DES CROSS

NEWSLETTER 4 

N O V E M B R E  2 0 2 1

AS Collège Orlinde - Bretenoux

AS Collège 7 Tours - Martel AS Collège Pompidou - Cajarc

DISTRICT GOURDON: 10 NOVEMBRE

BF BG

MGMF



CALENDRIER DE DECEMBRE

01 Décembre

- District Cahors : Journée BADMINTON
- District Figeac : Journée FOOTBALL
- District Gramat : Journée BADMINTON
- District Prayssac : Journée FOOTBALL et
ESCALADE

CROSS DEPARTEMENTAL : 17 NOVEMBRE

Un vrai temps de Cross en cette année 2021 .........      

mais qui n'a pas découragé 20 AS Collèges et 08 AS
Lycées  du département à venir chercher une
qualification pour le cross Académique du 08 décembre
à Cap Découverte (81).

Moins de monde que d'habitude du fait de la jauge
imposée au regard de la crise sanitaire.

Pour rappel : tous les formats de course se font par
équipes mixtes pour les 4 catégories : Benjamins
Mixtes, Minimes Mixtes, Lycées Mixtes et LP Open.

DEFI VIDEO SOP

RAPPEL : vous avez jusqu'au 7
janvier pour faire vos vidéos sur les
valeurs olympiques, la devise
olympique ou les symboles
olympiques. Nombreuses
récompenses offerts par le
Comité Olympique du Lot
A vos téléphones !!!

Renseignements auprés de vos
professeurs EPS

DISTRICT FIGEAC : 17 NOVEMBRE

Départ Course BF

MG

MF

BG

08 Décembre

- CROSS Académique à Cap Découverte (81)

- Championnat Départemental BADMINTON 
 Benjamins et Minimes à Souillac

- Journée RUGBY Lycées à Cahors

15 Décembre

- Championnat Départemental CIRCUIT TRAINING
Lycées à Souillac

- Journée RUGBY Collèges à Gramat



LES CHIFFRES DE NOVEMBRE

- 2348 élèves licenciés

- 934 Filles

- 1414 Garçons

- 1320 licenciés en Collèges
    - 295 BF
    - 472 BG
    - 234 MF
    - 333 MG

- 1028 licenciés en Lycées
    - 262 CF
    - 368 CG
    - 140 JF
    - 203 JG
    - 08 SF
    - 35 SG

- 20% des élèves scolarisés dans le
secondaire sont licenciés à l'UNSS

- % licenciés filles : 40 % 
 - % des garçons : 60 %

NOS CHAMPIONS DEPARTEMENTAUX

Une mention spéciale pour Etienne RALL et son guide

Jules MONTAL du Collége La Granne Gramat

" Partageons plus que du Sport"


