Le Journal du Job Dating : I’énergie des
rencontres

Bienvenue dans ce journal dédié a I'événement Job Dating du jeudi 6 novembre 2025 au Lycée
Louis Vicat de Souillac

Cette journée, placée sous le signe de la rencontre et de 'opportunité, a réuni entreprises et
étudiants autour d’un objectif commun : favoriser I’emploi et les échanges humains.

Au fil de ces pages, revivez les moments forts, découvrez des témoignages inspirants et
retrouvez les informations clés de cette édition marquée par la dynamique et I’énergie positive de
tous les participants.

Un véritable retour en images et en mots sur une journée riche en rencontres, ambitions et
réussites.



Matin : Accueil et rencontres, échanges

9h00 : Accueil des Entreprises

9h30-11h30 : Entretien et
présentation par groupes
d’étudiants

L'accueil des entreprises a débuté autour d’un petit-déjeuner
convivial, offrant un moment privilégié pour échanger et créer un
climat chaleureux des le début de la journée. Cet instant de
partage a été suivi d’'un mot de bienvenue et de remerciement
prononcé par le Proviseur, M. Foures, qui a souligné I'importance
de la collaboration entre I'établissement et les entreprises
partenaires, ainsi que I'engagement des participants pour la
réussite des éléves.

Début des entretiens collectifs( groupe de 5 -6 éleves) entre les
étudiants et les recruteurs. Chaque participant a eu l'opportunité
de présenter son parcours, ses compétences et ses motivations
de maniére personnalisée. Ces échanges ont permis aux
étudiants de se mettre en valeur, de poser des questions précises
aux professionnels et de recevoir des conseils précieux pour leur
projet professionnel. Pour les recruteurs, ce fut également un
moment privilégié pour identifier des profils correspondant a leurs
besoins et pour partager leur expérience du secteur. Cette
rencontre individuelle a ainsi constitué un véritable tremplin pour
les participants, alliant professionnalisme et échanges
constructifs.

Midi : Repas au restaurant pedagogique du
Lycée des Métiers Hoteliers Quercy Périgord

12h00-13h30 : Déjeuner au
Restaurant Pédagogique

Le midi, 'ensemble des entreprises a été chaleureusement
accueilli par la classe de 2de Professionnelle Métiers de
I'Hétellerie et de la Restauration, ce qui a constitué une
opportunité significative pour consolider le partenariat entre les
deux établissements de Souillac. Il est important de souligner que
pour ces jeunes, il s'agissait de leur tout premier service auprés
de clients réels. Leur sérieux, leur professionnalisme et leur
enthousiasme ont été remarquables, et ils ont su faire preuve
d’'une grande organisation pour offrir un accueil impeccable. Un
grand merci a eux pour leur engagement, ainsi qu’'a leur
enseignant pour 'accompagnement et le soutien apporté tout au
long de cette expérience enrichissante.



Aprés-midi : Rencontres et Echanges Directs

14h00-16h30: Entretien et L'apres-midi a été consacrée a la poursuite des entretiens entre
présentation par groupes étudiants et recruteurs. Chaque participant a eu l'opportunité de
d’étudiants présenter son parcours, ses compétences ainsi que ses

motivations, tout en échangeant directement avec les
professionnels et en bénéficiant de conseils précieux pour
I'orientation de son projet professionnel. Cette séance a
également offert aux jeunes l'opportunité d'appréhender la
diversité des métiers et des fonctions au sein d'une entreprise.

Le job dating a été un succés pour toutes les entreprises
présentes. Les échanges avec les étudiants ont été rapides,
efficaces et trés constructifs, permettant d’identifier des profils
motivés et adaptés a leurs besoins. L'événement a également
favorisé un contact direct et enrichissant entre les jeunes talents
et le monde professionnel, renforgant les liens et donnant des
perspectives concretes pour la suite.

16h30 : débriefing avec les
entreprises

Témoignages

e Mathis, étudiant :"J'ai trouvé cet événement particulierement enrichissant. Cela m'a permis de
rencontrer plusieurs recruteurs et d'avoir des échanges tres intéressants et constructifs avec
eux. J'ai pu découvrir de nouvelles opportunités, mieux comprendre les attentes des entreprises,
et obtenir des conseils précieux pour mon parcours professionnel. Ces discussions m'ont
vraiment apporté des perspectives nouvelles et motivantes pour la suite.”

e Nathalie, recruteuse : «Les entretiens que nous avons menés nous ont permis de rencontrer
des étudiants motivés et talentueux. La diversité de leurs profils et la richesse de leurs
expériences nous rendent confiants quant a notre capacité a trouver, parmi eux, les futurs
membres de notre équipe qui partageront nos valeurs et notre vision. »

e Benoit, enseignant : "Cet événement a été un véritable moment de partage et de
professionnalisation pour nos éleves. lls ont pu se confronter a des situations concretes,
échanger avec des professionnels du secteur et comprendre plus précisément les attentes du
monde du travail. Ces expériences leur ont permis de gagner en confiance, de poser leurs
guestions directement aux experts et d’enrichir leur parcours éducatif de maniere trés concrete."



e Thierry DDFPT :"Je tiens a remercier chaleureusement la participation exceptionnelle de la
représentation professionnelle des entreprises, tant régionales que nationales.
Votre présence et votre engagement ont grandement enrichi nos échanges et démontré la vitalité
du tissu économique de notre territoire. Nous nous réjouissons particulierement des retombées
positives observées, notamment en matiere de ressources humaines pour les entreprises
participantes, ainsi que de la naissance de nouveaux partenariats porteurs de belles
perspectives de collaboration et de développement. Merci a toutes et a tous pour votre
implication et votre contribution au succés de cet événement.”

Chiffres Clés de 'Evénement

Nombre d’entreprises Nombre d’étudiants présents Classes participantes
participantes

20 99 BAC PRO MFER - BAC PRO MEE
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Conclusion

Ce job dating a rencontré un succés remarquable, offrant & de nombreux étudiants I'opportunité
privilégiée de rencontrer directement des entreprises et d’obtenir des entretiens prometteurs. Cette
journée a favorisé des échanges constructifs, marqués par un fort dynamisme et une réelle volonté
de rapprochement entre le monde de I'emploi et celui de I'entreprise. Il a été souligné que
I'événement présentait une qualité remarquable ainsi qu'une grande efficacité, justifiant ainsi la
nécessité de renouveler cette journée.

Dés le lendemain, plusieurs entreprises ayant participé a la journée des entretiens réglementaires
ont manifesté leur souhait de participer a la prochaine édition du job dating, preuve de leur
satisfaction et de la pertinence de cet événement pour leurs besoins en recrutement.

Par ailleurs, a la suite de cette journée, de nouveaux partenariats vont étre signés, symbolisant un
engagement mutuel fort entre les acteurs économiques, institutionnels et les structures
d’accompagnement. Ces collaborations marquent une nouvelle étape dans la consolidation du
réseau professionnel régional et dans la promotion de 'emploi local.

Nous espérons que ce journal vous aura permis de revivre les moments forts de cette belle journée
et de vous inspirer dans la poursuite de vos projets et recherches d’emploi.

Restez connectés pour découvrir nos prochains événements et continuer a partager ensemble ces
dynamiques de réussite !
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